Pautas para Pacres &=

Estrategia CAFE: Chequear que entiendo lo que leo

A pesar de que soy un lector adulto, hay ocasiones en las que cuando estoy leyendo un
cuento, me pierdo y no estoy seguro de lo que ha ocurrido. Afortunadamente, cuento esto sucede,
tengo estrategias que me ayudan a comprender la historia. Lo mismo ocurre cuando los nifios
leen. Sin embargo, muchos nifios siguen leyendo y no se dan cuenta de que no estan
entendiendo sino, hasta el final de la historia. Se preocupan demasiado por leer con precision, y
se olvidan de tomarse el tiempo para pensar sobre lo que estan leyendo. ;Como podemos
ayudarles a ganar comprension? Les podemos ensefar la estrategia de comprensiéon: chequear
que entiendo lo que leo, porque un buen lector se detiene con frecuencia a revisar qué esta
entendiendo o a preguntarse ¢quién? y ;que?

.. Como puede ayudar a su hijo/a con esta estrategia en casa?

1. Cuando le lea a su hijo/a, deténgase periddicamente y diga: “Veamos si podemos recordar lo
que acabamos de leer. Piensa sobre quién se trata la historia y qué ocurri6.” Haga esto 3 6 4
veces a lo largo del cuento.

2. Cuando le lea a su hijo/a, deténgase y permitale que chequee su comprension al decir, “Te
escuché decir que...”.

3. Hagale las siguientes preguntas a su hijo/a:

* ;Sobre quién acabas de leer?

* ;Qué acaba de ocurrir?

* ;Te estaba hablando tu mente mientras leias?
* ;Comprendiste lo que leiste?

* ;Qué haces si no te recuerdas?

jGracias por su apoyo continuo en casa!

* lIdeas y estrategias tomadas de: The CAFE Book, escrito por Gail Boushey & Joan Moser
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